Adorjan Adrienn és Sivak Szilvia

Miért fontos, hogy szivbdl tanuljunk, vagyis mi koze van a szeretetnek a tudashoz? Tényleg
oroklédik a ,kémia tehetsége”? Mit tehetek, hogy csak a bajai halkocsonya remegjen, az
iskolaskoru gyerekem ne szorongjon, ha tanulasrol van sz4?

Két bajai pedagdégus ugy dontott, hogy megmutatja, hogyan lehet 6rommel, élményszertien
tanulni, informacidkat gytjteni, dsszefiiggéseket keresni, kreativan gondolkodni egy probléma
megoldasan.Séta kozben masokkal vitatkozva eszmét cserélni, és kozosséggé formalodni.

Milyen egy sétalva tanulas foglalkozas?

Szorongas helyett viddman beszélgetve haladunk a témdaban elére. Egységes allaspont
kinyilatkoztatdsa helyett mindenki hozzateheti a véleményét, és elfogadott masként gondolni. A
szokatlan és meghokkentd otletnek helye van a lehurrogas helyett. A témaval val6 eltelitédés
helyett egészséges érdekl6dés ébred. Informaciék és adatok bemagoldsa helyett az érdekes
helyzetek miatt azok természetes médon megmaradnak. Kidertl, hogy tanulni jo és lehet azt
élvezettel csindlni.

Mi torténik a sétalva tanulas foglalkozas alatt?
A heti egyszeri séta id6tartama 2,5 ora.

Mindig ugyanott és ugyanabban a megbeszélt idépontban taldlkozunk, és a sétank is azon a
helyen ér véget.

Egy sétan egy adott témaban meriiliink el tobbféle szempont szerint. A feldolgozas nem a
klasszikus tantargyak-tanérak mentén torténik, viszont szervesen kapcsolodik az iskolai
tanulmanyokhoz és féként a gyakorlati élethez.

A feldolgozas ugy zajik, hogy tobbszor megallunk, a gyerekek egy-egy résztémardl feladatot
kapnak, amirdl beszélgetiink, vitatkozunk, egymastdl tanulunk. Tovabbhaladva ez a beszélgetés
folytatédik, elmélytl, vagy mas megkozelités is felmeriilhet, hiszen a tanulas iranyvonalak
mentén torténik, de tempdja, mdodja mindig igazodik az aktualis csoporthoz.

A séta célja mindig az, hogy az adott téma irdnt felkeltsiik a gyerekek érdeklédését olyannyira,
hogy utdna dnalléan nézzenek utdna séta sordn felmertld kérdéseknek.

-

A sétat koveté6 zoom beszélgetésen pont ezeket fogjuk majd megosztani egymadssal. Igy
megvalosul az 6nallo felfedezés 6rome, és az épitd kritizalas gyakorlasa is.

Havonta egyszer egy hosszabb kirandulast is tesziink egyiitt, ahol dsszefiizziik a hénap soran
érintett témakoroket, kialakitva ezzel egy stabilabb rendszert, amit utana 6nalléan képesek
lesznek kiegésziteni, elmélyiteni.
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"
Mindezek sok felnStteknek is kihivast jelentenek. Ezért timogatjuk a gyerek csoportok mellett a

feln6tt csoportok létrehozasat is, ahol ugyanazokkal a témadakkal foglalkozunk, hasonlé
eszkozokkel kozelitjiik meg, mint a gyerekek, csak kicsit mas szinten.

Hdrom korcsoportban gondolkodunk

Fels6sok, azaz 5-8. osztalyosok, ahol az érdeklddés felkeltése, az élményszerzés az elsédleges az
0sszes tobbi mellett.

Kozépiskolasok: 9-12., ahol az dnismeret, palyaorientacié all a legels6 helyen.
Felné6ttek/szildk:

v' 1.Mivel 6k még a régi rendszerben tanultak, a sétilva informal6das, beszélgetve
eszmecserélés szamukra is élményt ad.

v' 2.Mindamellett otthon kapcsolédni tudnak a gyerekeket érdekl6 témakhoz, ko6zos
kutatasok, beszélgetések indulnak, kozelebb keriilnek egymashoz.

v 3.Kozosséget, megtarto kozeget jelenthet a k6z6s élményalapi sziléi csapat.
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Adrirdl par gondolat

Adorjan Adrienn vagyok, bioldgia-kémia szakos pedagégus. Ha tudod, kicsoda Glinda, akkor a
boszik kozotti jelz6m is ismered. Az drdimon a kutatds- és élményalapu tanulas, a
tapasztalatokbdl valé kovetkeztetés, a szabad gondolkodas, a miértekre valé valaszkeresés, a
kreativ feladatmegoldas allt a kozéppontban, amikor csak becsempészhetd volt a kozoktatas
nyujtotta keretekbe.

Sziikké valtak a tanterem falai, igy mostantdl a szabadban is varom Kis és nagy diakjaimat a
ko6z0os és egyéni fejlodési utakat rejtd 6svényekre. Baja tokéletes helyszin, hogy jatékos,
toltekez6, inspirald séta kozben beszélgesslink egyiitt a Vilagrdl, Magunkrol, hogy tevékenyen
alakitani tudjuk a JOVOt, ami a KIVANCSI, ERDEKLODO fiataloké!

Szilvidarél pdr gondolat

Sivak Szilvia vagyok, a ,vildgban minden mindennel 6sszefligg” gondolat képvisel§je. Biologia-
kémia szakos tanar, kornyezetmérnok, mozgasterapeuta, sétal6 coach, anya, nagymama, de
legf6képp ember, aki hisz abban, hogy minden képességiink megvan ahhoz, hogy egyiitt egy
fenntarthaté vilagban éljiink. Szamos tanitvanyom és altalam segitett kliensem visszajelzése

alapjan az erésségem, hogy meglattassam a viladg 0sszefiiggéseit és konnyen megérthetévé
tegyem a bonyolultnak 1atsz6 jelenségeit. Mindezt a méasik eréforrasainak figyelembe vételével,
képességeinek kiaknazasaval.
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